
נושאים מיקום זמנים תאריך

פרונטלי / חיפה

הרב יוני מבוא לבריאות הנפש והלכה
תפקידו של מנהיג רבני בסיוע לחבר קהילה מתמודד 

ד"ר מרים אלפסי פסיכופתולוגיה: 
DSM -מבוא לפסיכופתולוגיה ול

כיצד אנשי מקצוע מגדירים בריאות הנפש והפרעות נפשיות 

הרב יוני רוזנצוויג: מסגרת הלכתית

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30 

3.9.25

פרונטלי / חיפה

גרשום גבירצמן ואופיר ירחי ממכון כיוון - סדנה 1: עיבוד קבוצתי
ושאלות תרגול

 TBA
מערכת בריאות הנפש: כיצד פועלת מערכת בריאות הנפש ואיך

להפנות אליה )שירותים, מבנים קליניים, זכויות, שיקום(

יעקב פרינס תמיכה רבנית: אמפתיה מתוך התבוננות פנימית

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30 

10.9.25

Zoom / זום

סיגל ליונס פסיכופתולוגיה: הבנת חרדה    

ד"ר יעל פישמן פסיכופתולוגיה: הבנת דיכאון

אריאל תנעמי נסיון חיים אישי: התמודדות עם חרדה ודיכאון

 11:00 - 12:30

 12:45 - 14:15 

 14:30 - 16:00

17.9.25

Zoom / זום

TBA פסיכופתולוגיה: הבנת הפרעת אכילה   

רעות ישראלי נסיון חיים אישי: התמודדות עם הפרעת אכילה

הרב שמואל אליקן: מסגרת הלכתית

11:00 - 12:30

 12:45 - 14:15 

 14:30 - 16:00

15.10.25

בס״ד

לו"ז קורס רבניות 2025
 Os-Class חיפה - שדרות ההסתדרות 80

פרונטלי / חיפה

גרשום גבירצמן ואופיר ירחי ממכון כיוון - סדנה 2: עיבוד קבוצתי 
ושאלות תרגול

הרב ג'וני סולומון: תמיכה למשפחות בניית מסגרת תמיכה קהילתי 

הרב ג'וני סולומון: מסגרת הלכתית 

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30 

22.10.25

פרונטלי / חיפה

הרשות למניעת אובדנות

הכשרת שומרי הסף - הרשות למניעת אובדנות

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30 

29.10.25



נושאים מיקום זמנים תאריך

 Zoom / זום

הרב אהרון הרשקוביץ פסיכופתלוגיה: סכיזופרניה ופסיכוזה

הרב שמואל אליקן: מסגרת הלכתית

ליאת ורז מלאך נסיון חיים אישי: ההתמודדות הזוגית עם
סכיזופרניה

 11:00 - 12:30

 12:45 - 14:15 

 14:30 - 16:00

5.11.25

פרונטלי / חיפה

מאשה אלבום פסיכופתולוגיה: טראומה מאלימות מינית

אפי הרו נסיון חיים אישי: טראומה מאלימות מינית 

הרב יוני רוזנצוויג: מסגרת הלכתית

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30 

12.11.25

פרונטלי / חיפה

(OCD)  גדעון פיין פסיכופתולוגיה: הפרעה טורדנית כפייתית

(OCD) גדעון פיין פסיכופתולוגיה: הפרעה טורדנית כפייתית

הרב יוני רוזנצוויג: מסגרת הלכתית

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30
 

19.11.25

בס״ד

 Zoom / זום

מוריה )קליינולד( סמואל אלצהיימר ודמנציה - אנשים מבוגרים

יזְם אחינעם קלר ליברמן: אוֹטִ

הרב יוני רוזנצוויג: מסגרת הלכתית

11:00 - 12:30

 12:45 - 14:15 

 14:30 - 16:00

26.11.25

פרונטלי / חיפה

 ד"ר שמואל הריס פסיכופתולוגיה: הפרעת אישיות גבולית -
)BPD, Bipolar( והפרעה דו קוטבי

הרב יוני רוזנצוויג: מסגרת הלכתית

 TBA
נסיון חיים אישי: הפרעת אישיות גבולית -והפרעה דו קוטבי

(BPD, Bipolar)

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30

3.12.25

פרונטלי / חיפה

ד״ר אליסון אביב פסיכופתולוגיה: זיהוי והבנת הפרעות נפשיות
 והתפתחותיות בקרב ילדים ומתבגרים – אתגרי הורות בהתמודדות

עם ילדים המתמודדים עם קשיים 

TBA נסיון חיים אישי: התמודדות משפחתית 

הרב יוני סיכום, דיון ותעודות

11:00 - 12:30

13:00 - 14:30

15:00 - 16:30 

10.12.25


